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TEMA FUENTE RESUMEN LINK PRIORIDAD 

 

 

 

Pronóstico 
Meteorológico 

Nacional 

 

 

PRONOSTICO PARA EL VALLE DE MÉXICO 

 

Por la mañana, cielo despejado con bruma, ambiente fresco a templado en la región, así como 
ambiente frío en zonas serranas del Estado de México. Por la tarde, ambiente cálido, cielo 
parcialmente nublado; sin lluvia en la Ciudad de México y el Estado de México. 

 

• Temperatura máxima estimada en la Ciudad de México: 29 a 31 °C. 

• Temperatura mínima estimada en la Ciudad de México: 9 a 11 °C. 

• Viento de dirección variable de 10 a 25 km/h con rachas de hasta 40 km/h. 
 

 

 

 

 

 

https://smn.conagua.g 
ob.mx/es/pronosticos/ 
pronosticossubmenu/p 

ronostico-regional- 
para-el-valle-de-mexico 
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Pronóstico 
Meteorológico 

Estatal 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

BOLETÍN METEOROLÓGICO 

 

Durante el día se prevé ambiente muy caluroso 

cielo despejado y sin lluvia; vientos variables de 

10 a 25 km/h con rachas de 40 km/h. La 

madrugada del viernes será fresca en la zona 

del valle, después del mediodía ambiente muy 

caluroso. 

 

 

 

 

TEMPERATURAS ESPERADAS EN LA PRÓXIMAS 

24 HORAS 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.proteccionc 
ivil.cdmx.gob.mx/boletin 

 

 

https://www.proteccionc 
ivil.cdmx.gob.mx/redaler 

tatemprana 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

MEDIA 

 

TEMPERATURAS MINIMA EN 
LA CIUDAD DE MÉXICO 

 

 
 

 

PRONÓSTICO DE TIEMPO SEVERO 
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Monitoreo 
Volcánico 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

PRONÓSTICO DE TRAYECTORIA DE CENIZAS PARA LAS PRÓXIMAS 24 HRS.  

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://smn.conagua.go 
b.mx/es/pronosticos/avi 
sos/aviso-especial-por- 
la-actividad-del-volcan- 

popocatepetl 
 

 

https://www.cenapred.u 
nam.mx/reportesVolcan 

esMX/ 
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                                            REPORTE DEL MONITOREO AL VOLCÁN POPOCATÉPETL 

 

Cielo despejado con visibilidad hacia la zona del volcán, por lo que se facilitaría el observar en caso de 
evento de exhalación de vapor de agua, gas y/o ceniza. El Semáforo de Alerta Volcánica para el Volcán 
Popocatépetl se encuentra en AMARILLO FASE 2. Indica trayectorias hacia el suroeste (simulando 
exhalación cada hora, 6) a su paso por la zona oeste del Estado de Puebla; zona sureste del Estado de 
México; zona noreste, centro, suroeste y sur del Estado de Morelos; zona norte, noroeste, oeste, centro 
y centro-suroeste del Estado de Guerrero y Océano Pacífico, para las primeras 12 horas pronosticadas 
(09:00 a las 21:00 hora local). Posteriormente, para las últimas 12 horas pronosticadas (21:00 a las 09:00 
hora local) las trayectorias continuarán sobre la zona oeste, centro, suroeste y sur del Estado de 
Guerrero y Océano Pacífico. Dichas trayectorias, pronostican la dirección principal de emisiones de la 
pluma de gas, vapor de agua y/o cenizas volcánicas procedentes del Volcán Popocatépetl. 

 

 
El semáforo de Alerta Volcánica del Popocatépetl se encuentra en AMARILLO FASE 2. 
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Monitoreo 

Sismológico 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Al momento de elaborar este informe, el Servicio Sismológico Nacional reporta 19 sismos ocurridos 

el día de hoy, de los cuales: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.ssn.unam.m 
x/sismicidad/ultimos/ 
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Con magnitud de 1.0 a 3.9: 
17 

Con magnitud de 4:0 a 4.9: 
02 

Con magnitud mayor o igual a 5.0 
00 

Sismo de mayor magnitud registrado en las últimas 24 horas: 

 

Sismo magnitud 4.3 ocurrido el día 2026-02-19, 01:02:17 (hora del centro) a 27 KM AL OESTE DE 

HUETAMO, MICH. profundidad 57.2 km 

 

 
 

 

 

 

 

  NINGUNO PERCEPTIBLE EN LA CIUDAD DE MÉXICO   

 

 

 
 

 

Monitoreo 
Calidad del Aire 
en la Ciudad de 

México 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.aire.cdmx.g 
ob.mx/default.php 
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INFORME DE MONITOREO PERMANENTE DE MEDIOS NO OFICIALES 
TEMA MEDIO RESUMEN LINK PRIORIDAD 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

CALIDAD DEL AIRE 

EN CDMX HOY 19 

DE FEBRERO: 

¿PODRÍA 

ACTIVARSE LA 

CONTINGENCIA 

ESTE JUEVES? 

 

 

 

 

 

 

Mientras algunas alcaldías reportan niveles aceptables, solo Ajusco Medio mantiene 
condiciones buenas. 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://www.milen
io.com/comunidad
/calidad-aire-cdmx-

hoy-19-febrero-
2026-hay-

contaminantes-
este-jueves 

 

 

 

 

 

 

 

BAJA 

La mañana de este jueves 19 de febrero de 2026, la Ciudad de México amaneció con un panorama 
preocupante en materia ambiental, ya que el Índice Aire y Salud reporta condiciones malas en varias 
zonas de la capital, con un nivel de riesgo alto para la salud derivado de la presencia de partículas 
contaminantes como PM10 y PM2.5. De acuerdo con el Sistema de Monitoreo Atmosférico, las 
estaciones ubicadas en Gustavo A. Madero, Merced, UAM Iztapalapa y Tláhuac registraron niveles 
críticos de contaminación. Aunque algunas zonas como Miguel Hidalgo, Benito Juárez y el Hospital 
General de México reportaron condiciones aceptables con riesgo moderado, la situación general en 
la capital sigue siendo desfavorable. Solo la estación de Ajusco Medio mostró una calidad del aire 
considerada buena, con riesgo bajo para la salud. 

   CALIDAD DEL AIRE MALA 
   Gustavo A. Madero (GAM) – riesgo alto / PM10, PM2.5 

Merced (MER) – riesgo alto / PM10, PM2.5 
UAM Iztapalapa (UIZ) – riesgo alto / PM10 
Tláhuac (TAH) – riesgo alto / PM10 

   CALIDAD DEL AIRE ACEPTABLE 
   Miguel Hidalgo (MGH) – riesgo moderado / NO2 

Hospital General de México (HGM) – riesgo moderado / NO2 
Benito Juárez (BJU) – riesgo moderado / NO2 
UAM Xochimilco (UAX) – riesgo moderado / PM2.5 
Pedregal (PED) – riesgo moderado / NO2 
Centro de Ciencias de la Atmósfera (CCA) – riesgo moderado / PM2.5 

   CALIDAD DEL AIRE BUENA 
   Ajusco Medio (AJM) – riesgo bajo / O3, NO2, SO2, CO, PM10, PM2.5 

 
Es decir, mientras algunas zonas mantienen niveles aceptables, otras presentan condiciones malas 
que implican alto riesgo a la salud. Las autoridades recomiendan evitar actividades al aire libre y 
proteger a los sectores más vulnerables. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

¿CÓMO REIMPRIMIR 

MI CARTILLA DE 

VACUNACIÓN DEL 

IMSS EN LÍNEA PASO A 

PASO? 

 

 

 

 

 

 
 

 

Este documento se solicita para acceder a consultas, vacunación y otros servicios médicos. 

 

El Instituto Mexicano del Seguro Social (IMSS) facilita la reposición digital de la cartilla de vacunación, 

un documento requerido para el acceso a consultas, vacunación y otros servicios médicos. Ante la 

exigencia de este comprobante para trámites escolares y la presencia de brotes epidemiológicos 

en México durante 2026, la reimpresión en línea se ha convertido en una alternativa para quienes 

han extraviado el formato físico. El proceso es accesible para derechohabientes y beneficiarios 

registrados. 

¿Quiénes pueden solicitar la reimpresión? 

El IMSS permite a cualquier persona con Número de Seguridad Social (NSS) vigente y Clave Única de 

Registro de Población (CURP) tramitar la reimpresión digital. El trámite abarca asegurados, 

pensionados, hijos, cónyuges, concubinos, padres y madres inscritos en el instituto. Se requiere 

contar con un correo electrónico válido, ya que ahí se enviará el documento descargable. 

Requisitos para obtener la cartilla digital. 

Antes de iniciar el trámite, es indispensable reunir estos documentos y datos: 

• CURP del titular o beneficiario 

• NSS vigente 

• Correo electrónico activo 

 

 

 

 
 
 
 
https://www.info
bae.com/mexico/
2026/02/19/com
o-reimprimir-mi-

cartilla-de-
vacunacion-del-
imss-en-linea-
paso-a-paso/ 

 

 

 

 

 

 

BAJA 

http://sersalud.cdmx.gob.mx/sspcdmx/uies.php


SECRETARÍA DE SALUD DE LA CIUDAD DE MÉXICO 
SERVICIOS DE SALUD PÚBLICA DE LA CIUDAD DE MÉXICO 

DIRECCIÓN DE EPIDEMIOLOGÍA Y MEDICINA PREVENTIVA 

SUBDIRECCIÓN DE PROYECTOS E INTERVENCIONES ESTRATÉGICAS 

Torre Insignia 
Avenida Insurgentes No.423, piso 5 

Colonia Nonoalco-Tlatelolco, C.P.06900 

Alcaldía Cuauhtémoc, Ciudad de México. 
Teléfono: 50 38 17 00 ext. 5724 y 1624 

http://sersalud.cdmx.gob.mx/sspcdmx/uies.php 

Está Unidad de Inteligencia Epidemiológica y Sanitaria de la Ciudad de México (UIES CDMX), 

autoriza la reproducción parcial o total del contenido de este documento, siempre y cuando se cite 

la fuente. Lo anterior en cualquiera que sea el medio empleado: electrónico, mecánico, fotocopia, 

grabación, entre otros. 

 

 

SE RECIBIERON 00 LLAMADAS DURANTE LA JORNADA 

SIN EVENTOS DE INTERÉS EPIDEMIOLÓGICO 

N O T I N M E D 
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Se realizó monitoreo a las 16 Jurisdicciones Sanitarias, sin reportar eventos de interés epidemiológico por el momento. 
 

Dra. Nadine Gasman Zylbermann 

Secretaria de Salud de la Ciudad de México 

 
Dr. Mauricio López Manning 

Asesor encargado de la Dirección General de los Servicios de 

Salud Pública de la Ciudad de México 

 
Dr. Nivaldo Linares Pérez 

Director de Epidemiología y Medicina Preventiva de los 

Servicios de Salud Pública de la Ciudad de México 

 
M.S.P José Ignacio Ruiz Mendoza 

Subdirector de Proyectos e Intervenciones Estratégicas de los 
Servicios de Salud Pública de la Ciudad de México 

Dr.  José Fernando Ojeda Fortoul  

Responsable Estatal del Programa VIH Y Sífilis Congénita de la 

Ciudad de México 

 
Dra. Carolina Sánchez Rodríguez 

Responsable Estatal del Programa Emergencias en Salud de la 
Ciudad de México 

 
Ing. Carlos Alberto Castro Vallejano 

Responsable Estatal del programa Seguridad Vial y Prevención de 

Accidentes en Grupos Vulnerables 

 
C. Raúl Trujano Navarrete 

Responsable Estatal del Programa Sistema de Vigilancia Epidemiológica 

de las Adicciones 
 

 

De acuerdo a la Ley de Protección de Datos Personales en Posesión de Sujetos Obligados de la Ciudad de México, la información en este correo electrónico y sus adjuntos contiene datos 

personales e información técnica, legal, confidencial y privilegiada; por lo que su uso es solo para áreas técnicas correspondientes y acciones necesarias que de ella deriven. 
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